
 

Liebe Kursteilnehmerin, lieber Kursteilnehmer, 
 

 

wir freuen uns, dass Sie sich für ein ADAC Fahrsicherheitstraining entschieden haben. Damit Sie optimal auf 
den Trainingstag vorbereitet sind und sich bei uns rundum wohlfühlen, haben wir einige Informationen für Sie 
zusammengestellt. 
 

Bekleidung 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer von Pkw-, Kleintransporter-, Wohnwagen und Wohnmobil- 
Trainings 
 

Das Training findet größtenteils im Außenbereich statt.  
Bitte wählen Sie für den Trainingstag wettergerechte Bekleidung und Schuhe. 
 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer von Motorrad-Trainings 
 

Voraussetzung zur Teilnahme ist eine komplette Motorrad-Schutzbekleidung. Bestehend aus 
einem Motorradhelm, Motorradjacke und Motorradhose, Motorradhandschuhe und 
Motorradstiefeln mit ausreichendem Knöchelschutz. Bei unseren BMW-Ride-Trainings wird 
Ihnen die komplette Motorradschutzausrüstung von BMW zur Verfügung gestellt. 

 

Ankunft am Trainingstag 
 

Bitte planen Sie genügend Zeit für Ihre Anfahrt ein. Am Trainingstag empfangen wir Sie etwa 
15 Minuten vor Kursbeginn im Eingangsbereich des Gebäudes für die Anmeldung.  
Wir bitten Sie um pünktliches Erscheinen. Eine Teilnahme an Ihrem Fahrsicherheitstraining ist 
nach Kursbeginn aus Sicherheitsgründen leider nicht mehr möglich.  
 
Bitte beachten Sie, dass unsere ADAC Motorrad Trainings auch bei schlechter Witterung 
stattfinden. 
 

 Zuschüsse durch Berufsgenossenschaften 
 

Wenn Sie einen Zuschuss durch Ihre Berufsgenossenschaft erhalten haben, bitten wir Sie, die 
Unterlagen und Nachweise im Original vollständig ausgefüllt, gestempelt und unterschrieben 
am Trainingstag vorzulegen. 

 

 Gutscheine 
Wenn Sie einen Trainingsgutschein bei Ihrer Buchung angegeben haben, bitten wir Sie, uns 
diesen am Trainingstag im Original abzugeben. 

 

Fahrzeuge und Versicherung 
 

Beim Training fahren Sie mit Ihrem eigenen Fahrzeug. 
Bei den BMW-Ride-Trainings werden die Fahrzeuge durch uns zur Verfügung gestellt,  
inkl. Tagesvollkaskoversicherung mit 1.000 € Selbstbeteiligung. 
 

Maximal zwei Personen können sich ein Fahrzeug teilen, bitte beachten Sie jedoch, dass sich 
dadurch die Übungszeit reduzieren kann. 
 

Wenn Sie auf Nummer sicher gehen wollen, können Sie für Ihren Trainingstag eine separate 
Trainingsvollkaskoversicherung inkl. 500 € Selbstbeteiligung abschließen (ausgenommen 
Motorrad). Bei einem möglichen Schaden während des Trainings bleibt Ihre eigene Kfz-
Versicherung außen vor und unsere übernimmt die anfallenden Kosten. Sie können diese 
Versicherung ganz einfach auch noch am Trainingstag selbst direkt vor Beginn des Kurses 
abschließen.  
 

Sie möchten lieber mit einem anderen Fahrzeug am Training teilnehmen? 
Auf Anfrage stellen wir Ihnen für Ihr Training einen vollkaskoversicherten Leihwagen  
(inkl. 500 € SB) oder ein Leihmotorrad (inkl. 1.000 € SB) kostenpflichtig je nach Verfügbarkeit 
zur Verfügung. Bitte reservieren Sie Ihr Fahrzeug mindestens 3 Tage vor Ihrem Trainingstermin.  



[Hier eingeben] 
 

Mitnahme von Beifahrerinnen und Beifahrern / Sozius  
 

Bei ADAC Fahrsicherheitstrainings kann eine Beifahrerin oder ein Beifahrer ab 12 Jahren bei 
Ihnen im Pkw mitfahren und das Training beobachten (kostenpflichtig ab 16 Jahren). Bei 
unseren ADAC Motorradtrainings kann ein Sozius ab 16 Jahren kostenpflichtig das Training 
begleiten. Melden Sie Ihre Begleitperson online oder telefonisch vorher an, oder spätestens 
am Trainingstag direkt vor Kursbeginn. Aus versicherungstechnischen Gründen darf nur die 
Kursteilnehmerin oder der Kursteilnehmer selbst fahren. 
 

Begleitetes Fahren ab 17 Jahre 
 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer am Projekt „Begleitetes Fahren mit 17“ dürfen nach 
bestandener Fahrprüfung auf dem ADAC Gelände mit eingetragener Begleitperson an einem 
ADAC Fahrsicherheitstraining teilnehmen. In diesem Fall darf die Begleitperson kostenfrei 
mitfahren. Die Prüfungsbescheinigung zum „Begleitetes Fahren mit 17“ muss vor Kursbeginn 
im Original vorgezeigt werden.  
 

Mitnahme von Tieren 
 

Das Mitführen von Tieren ist auf dem gesamten Gelände des Fahrsicherheitszentrums 
Südbayern aus Sicherheitsgründen nicht zulässig. Das gilt auch für Tiere im Fahrzeug.  
(Bitte beachten Sie dazu auch unsere AGB). 
 

Verpflegung 
Ihre Mittagsverpflegung ist im Preis eines Ganztagestrainings enthalten. *  
 

Bitte beachten Sie hierzu auch unsere regionalen Gegebenheiten: 
In unseren Fahrsicherheitszentren Augsburg, Kempten und Regensburg befindet sich die 
Gastronomie direkt im Haus. Zur Mittagszeit ist unser Personal gerne für Sie da.  
Außerhalb dieser Zeit stehen Ihnen Getränke-/ Kaffeeautomaten zur Verfügung.  
An unseren Standorten Ingolstadt, Landshut und Burgkirchen/Simbach (A) nehmen Sie das 
gemeinsame Mittagessen in einem nahegelegenen Restaurant ein. Außerhalb dieser Zeit 
stehen Ihnen auch in diesen Anlagen Getränkeautomaten zur Verfügung. 
 

*ausgenommen hiervon sind Teilnehmer der BGHM-Trainings und der zweite Tag der 
Motorrad Allgäu-Tour. 
 

Weitere Informationen 
 

Während der praktischen Fahrübungen stehen Sie mit Ihrer Trainerin oder Ihrem Trainer per 
Funk in Kontakt. 
 

Für E-Fahrzeuge: Folgende Ladestationen können Sie in der näheren Umgebung der 
Trainingsanlagen nutzen: adac-fahrtraining.de/ladestationen. 
 

Wohnwagen und Wohnmobile können vor und nach dem Trainingstag nicht am Gelände 
geparkt werden. 
 

Wenn Sie vorab schon genauer wissen möchten, was Sie am Trainingstag erwartet, dann 
können Sie sich gerne auf unserer Webseite adac-fahrtraining.de informieren: 
 

→ gewähltes Training klicken → Beispielhafter Ablauf und Inhalt. 
 

Falls Sie darüber hinaus weitere Fragen haben, erreichen Sie uns unter der kostenfreien 
Telefonnummer 0800 898 00 88 oder per E-Mail unter fsz-info@sby.adac.de. 
 

Wir wünschen Ihnen schon jetzt viel Fahrspaß und eine gute Anfahrt! 
 
Ihr Team der ADAC Fahrsicherheitszentren Südbayern 
 

 Stand: März 2026 


